
WEB取扱説明書

音波振動歯ブラシ

●このたびは、テスコム製品をお買い
上げいただきありがとうございました。

●ご使用になる前に、この取扱説明書
を必ずお読みいただき、正しくご使用
ください。特に「安全上のご注意」 

（1～4P）は必ずお読みください。
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安全上のご注意
●… ご使用前に、この「安全上のご注意」をよくお読みの上、正しくお使いください。
●… ここに示した注意事項は、人への危害や財産の損害を未然に防ぐためのもの
です。必ずお守りください。

●… 注意事項は次のように区分しています。

 危険 誤った扱いをすると、死亡または重傷を負う可能性があり、…
かつその切迫の度合いが高いと想定される内容を示します。

 警告 誤った扱いをすると、死亡または重傷を負う可能性が…
想定される内容を示します。

 注意 誤った扱いをすると、人が傷害を負う可能性や…
物的損害のみの発生が想定される内容を示します。

図記号の例

記号は、「してはいけないこと」の内容をお知らせするものです。
（左図の場合は分解禁止）

記号は、「しなければならないこと（強制）」の内容をお知らせするものです。
（左図の場合は電源プラグをコンセントから抜く）

 危険

禁止

本製品はリチウムイオン電池を使用しています。必ず下記の注意事項
を守って取り扱ってください。

	● 火中に投入しない。加熱しない。火の近くや直射日光の当たる場所な
ど、高温になるところに置かない。
	● 分解・改造をしない。釘を刺したり、踏みつけたり、強い衝撃を与え
ない。

	●破裂・発火・けがの恐れがあります。
充電池が液漏れして液が目に入ったときは、こすらずに水道水などのき
れいな水で十分洗い、ただちに医師の診断を受けてください。液が肌や
服に付着したときは、すぐに水道水などのきれいな水で洗い流して、医
師にご相談ください。



‒ 2 ‒

 警告

必ず守る

充電終了後は必ず充電ケーブルを抜く。
	●火災・発煙の恐れがあります。	
ケーブルを差したまま放置しないでください。

プラグにホコリが付着しないように、定期的に掃除をする。
	●火災・感電の恐れがあります。

充電ケーブルを抜くときは、プラグ部分を持って抜く。
	●感電・ショート・発火の恐れがあります。

必ず、定格出力 5V、1A 以上の AC アダプター・モバイルバッテリー
を使用する。
	●動作不良の原因となります。

モバイルバッテリーを使用するときは必ず単独で使用する。（他の製
品と併用して使用しない。）
	●動作不良の原因となります。

モバイルバッテリーを使用する際は PSE マークの 
付いたものを使用する。
	●火災・感電の恐れがあります。

禁止

充電ケーブルを傷つけない。 
無理に曲げない・ねじらない・引っ張らない・重いものをのせない・
熱いものに近付けない・はさみ込まない・加工しない・束ねたまま 
使用しない。
	●火災・感電の恐れがあります。

次の状態が確認されたときは使わない。
	● 充電ケーブルがねじれて戻らなくなったとき。
	● 充電ケーブルの根元部分が変形・傷んで	
いるとき。
	● 充電ケーブルの差し込みがゆるいとき。
	● 充電ケーブルが異常に熱いとき。

	●やけど・火災・ショート・感電の恐れがあります。

変形 傷
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 警告

禁止

充電台や本体に充電ケーブルを巻きつけない。
	●充電ケーブルが断線し、火災・感電・やけどの恐れがあります。

補助を必要とする人（子供を含む）は、単独でこの製品を使わない。 
子供の手の届くところで使わない。子供の手の届く場所に保管しない。
	●使用する際は、安全に責任を負える人の監督・指示のもとで使うように
してください。また、子供が本製品で遊ばないように注意してください。	
乳幼児へ使用しないでください。

梱包材（ポリ袋・電源プラグのカバーなど）・ 
付属品を、子供の手の届く場所に置かない。
	●口や鼻をふさいだり、口に入れるなどして、	
窒息や誤飲する恐れがあります。

専用の充電ケーブル・充電台以外は使わない。 
また専用の充電ケーブル・充電台を別の製品に使わない。
	●火災・故障の恐れがあります。

本体を水の中に置かない。
	●ショートの恐れがあります。

水場禁止

充電台を浴室や湿気の多い所・水の近くで使わない。保管しない。
	●絶縁劣化などにより、感電・火災・ショートの恐れがあります。

水ぬれ禁止

充電台は、水につけない。水をかけない。ぬれた手で使わない。
	●ショート・感電の恐れがあります。

分解禁止

改造はしない。分解・修理しない。
	●火災・感電・けがの恐れがあります。	
修理は販売店、またはお客様ご相談窓口にご相談ください。
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 注意

必ず守る

次のような場合は使用しない。または使用前に医師に相談する。
	● 歯周病の疑いがある方
	● 歯を治療中の方
	● 口の中に違和感を感じる方
	● 植込み型医療機器（心臓ペースメーカーなど）を装着している方

使用前にブラシにひびが入っていないか確認する。
	●けがの恐れがあります。

禁止

歯磨き以外の目的で使用しない。
	●事故やけがの恐れがあります。

研磨剤が多く含まれている歯磨き粉は使用しない。
	●歯や歯ぐきを傷める原因になります。

歯や歯ぐきにブラシを強くあてたり、同じ個所に連続してあて続けな
い。
	●けがをしたり、歯や歯ぐきを傷める原因になります。

本体・ブラシのプラスチック部分を歯にあてない。
	●けがをしたり、歯や歯ぐきを傷める原因になります。

落としたり、ぶつけたりしない。破損したら使用しない。
	●感電・発火・けがの恐れがあります。

ブラシは他の人と共用しない。
	●感染症の恐れがあります。

本製品を使いはじめた当初、軽い出血が起こる場合があります。1〜2週間で出血
は止まりますが、2週間以上出血が続く場合は、歯ぐきに異常がある可能性があり
ますので、使用を中止し、医師にご相談ください。

※安全上のご注意のイラストは実際の商品とは異なる場合があります。
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各部のなまえとはたらき

付属品

製品および部品の仕様は、予告なく変更する場合があります。

＊の付いた付属品は、ホームページからご購入いただけます。（→ 12 ページ）

 ●ブラシセット＊ 
（TDC３N）

 ●充電ケーブル＊

本体
スイッチ
（電源ON/OFF/ モード切替）

プラグ…
（電源側 /TypeA）

プラグ…
（充電台側 /TypeC）

充電部

充電台ソケット

 ●充電台＊ 

（TDC-CS1）

ブラシ…
ブラシは消耗品です。
推奨交換時期：…
約 1か月

キャップ

モードランプ
選択しているモードが点灯します。

ランプ

本体ソケット
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歯磨きモード

充電池は取り外しできません。製品を破棄する際は各市区町村の指示に従ってく
ださい。
品名：リチウムイオン電池（Li-ion）
公称電圧：DC…3.7V…………容量：800mAh　2.96Wh
総量：1組

航空機をご利用になる際は、事前に航空会社へご確認ください。
電圧とプラグは、必ず現地で確認してからお使いください。
変換プラグが必要な場合は、別途ご用意ください。
https://www.tescom-japan.co.jp/journal/265

NORMAL：日常使いの標準モード

CLEAN：長めのストロークでパワフルにケア

POLISH：週1〜2度のしっかり歯垢除去に

WHITE：黄ばみの原因となる汚れのケアに

SOFT：初めての方や磨きが強く感じるときに

https://www.tescom-japan.co.jp/journal/265
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充電のしかた
※……はじめて使うときや、半年以上使わなかったときは、満充電まで（ランプが点灯するまで）
充電してください。

1  本体ソケットを充電部にまっすぐ 
差し込み、充電ケーブルを充電台 
ソケットに差し込む。

2  充電ケーブルを AC アダプター・モバイルバッテリー
などに繋ぎ充電する。
定格出力5V、1A以上のACアダプター・	
モバイルバッテリーを使用してください。	
ランプが点滅を繰り返し、約13時間で	
満充電になります。
(USB-PD充電には対応していません。)

3  ランプが点灯し充電が完了したら、 
電源側プラグ→充電台側プラグの順に抜く。
充電ケーブルを抜くときは、プラグ部分を持って抜いてください。

 注意
●充電には、この製品専用の充電ケーブル・充電台を使う。
●充電台の上にコインやクリップなどの金属物を置かない。
●パソコンから充電しない。
●充電中、本体が温かくなりますが、性能に問題はありません。
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使いかた

1  ブラシを本体に取り付ける。
 ●取り付けかた
ブラシを本体スイッチ面に向け、駆動軸をブラシ底部の穴にまっすぐ差
し込んで、取り付ける。
(ブラシ底部と本体の上端に、1mm程度のすきまが空きます。)

 ●取り外しかた
ブラシをまっすぐ引き抜いて取り外す。

駆動軸

1mm程度すきまが空きます
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2  ブラシを口の中に入れ、スイッチを押す。
ランプとモードランプ（初めて使うときはNORMAL、
２回目以降は前回設定モード）が点灯します。モード
を切り替えたいときは、スイッチを押してください。
全てのモードでスイッチを「ON」にしてから、約５秒
かけて振動の幅を増やします。

充電池の残量が低下するとランプが点滅します。
多い←　　　　　　　　　　　　　　→少ない
　　　　　　　　　　　　　　　　( 充電してください )
点灯　　　　　　　点滅　　　　　　速い点滅
　　　　　　	(1 秒間に1回 )　			(1 秒間に2回 )

3  ブラシを軽く歯にあて、本体を手で動かして磨く。
全体の歯を上下左右に4分割し、各パート30秒ずつブラッシングします。

30秒アラーム
約30秒ごとに短時間停止し、磨き時間の目安をお知らせします。

スイッチを「ON」にしてから約3分で自動的に電源が切れます。
途中でブラッシングをやめたいときは、スイッチを長押し (約 2秒 ) して
ください。

NORMAL
　
CLEAN
　
POLISH
　
WHITE
　
SOFT

右左

上

下

30
秒

30
秒

3
0
秒

3
0
秒

45
°

ブラッシング時間 ブラッシング角度
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お手入れのしかた
スイッチを「OFF」にし、充電台から充電ケーブルを抜いてからお手入れする。

充電台

乾いたやわらかい布で汚れをふき取る。

汚れが落ちにくいときは（充電ケーブルは除く）、「石けん水」または、「水で薄
めた中性洗剤」に浸したやわらかい布をよく絞ってふき取る。

ブラシ

本体からブラシを取り外し、

内側や側面部の汚れを洗い流す。

80℃以上のお湯は使用しないでください。

本体

水またはぬるま湯（45℃以下）で流して洗う。

防水パッキンは傷つけたり、固いものでこすらないでください。

※本体のつけ置き洗いはしないでください。

水洗い後は水分をふき取り、十分に乾燥させる。

 注意 ●充電台・充電ケーブルの水洗いは絶対にしない。
●アルコール・ベンジン・除光液などでふかない。

防水パッキン
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故障かな？と思ったら
こんなときは 考えられる原因 処置の方法

ブラシが動かない 充電が切れている。 充電してください。
（→7…ページ）

ブラシの動きが弱い 充電池の寿命が近づいて
いる。

充電池には寿命があります。
ご購入後、すぐにこの状態に
なった場合は、「お客様ご相談
窓口」にご相談ください。
（→12…ページ）

充電後、短時間しか使え
ない 充電時間が足りない。

10時間以上充電してください。
充電池には寿命があります。
ご購入後、すぐにこの状態に
なった場合は、「お客様ご相談
窓口」にご相談ください。
（→12…ページ）

その他の異常・故障がある。
すぐに使用を中止し、「お客様
ご相談窓口」にご相談くださ
い。（→12…ページ）

仕 様
品 名 音波振動歯ブラシ 品 番 TDC30A

定 格 入 力 5V、0.4A( 充電時 ) 充電ケーブルの長さ 60cm

質 量 110g（本体のみ）

寸 法 高さ…180×…幅…25…×…奥行き…27mm（本体のみ）

使 用 時 間 約180分（１回約３分使用×６０回）

充 電 時 間 13時間 使用・充電・保管推奨温度＊ 10〜 30℃

付 属 品 ブラシセット（3個）、充電ケーブル、充電台

＊推奨温度外では、充電時間が変化したり、製品性能が低下する場合があります。

https://www.tescom-japan.co.jp/support/
https://www.tescom-japan.co.jp/support/
https://www.tescom-japan.co.jp/support/
https://www.tescom-japan.co.jp/support/
https://www.tescom-japan.co.jp/support/
https://www.tescom-japan.co.jp/support/
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アフターサービス
❶ 保証書について ／保証期間はお買い上げ日より 2 年間です。
商品に同梱されている取扱説明書には商品の保証書が付いています。保証書はお買い
上げ販売店で「販売店名・お買い上げ日」などの記入または販売証明書などの発行を
ご確認の上、内容をよくお読みの後、大切に保管してください。

❷ 修理を依頼されるとき
	●保証期間中は商品に保証書または販売証明書などご購入日のわかるものを添えてお
買い上げ販売店にご持参ください。保証書の記載内容にそって修理いたします。
	●保証期間が過ぎているときはお買い上げ販売店にご相談ください。	
修理により使用できる場合は、お客様のご要望により有料修理いたします。

❸ 補修用性能部品の保有期間
当社では、この商品の補修用性能部品（商品の機能を維持するために必要な部品）の
保有期間は製造打ち切り後5年としております。
万一、何らかの理由で保有期間満了後に無料修理対象期間がある場合は、無料修理規
定にそって代替機種に無料交換いたします。

❹ ご使用中にふだんと変わった状態になったとき
ただちにご使用を中止し、お買い上げ販売店に点検・修理をご依頼ください。お客様
ご自身での分解修理は危険ですのでおやめください。分解後は弊社無料修理が受けら
れなくなります。

❺ アフターサービスについてご不明な点があるとき
お買い上げ販売店にお問い合わせください。
	●ご転居により、お買い上げ販売店のアフターサービスを受けられなくなる場合は、
事前に販売店にご相談ください。
	●ご贈答品や譲渡品などで、お買い上げ販売店のアフターサービスを受けられない場
合は、下記の「お客様ご相談窓口」にお問い合わせください。

テスコムお客様ご相談窓口 受付時間：9 時～ 17 時
（土・日・祝日・弊社休業日を除く）

〒 390-1242 長野県松本市和田 4217 － 1 FAX 0263-40-3840
●ホームページからのお問い合わせ
　お問い合わせはチャットボットが便利です。
   URL ▶ https://www.tescom-japan.co.jp/support/
●修理についてのお問い合わせ

   0120-343-122
●その他のお問い合わせ

   0120-106-018
この製品には、リサイクル可能な部品が含まれています。廃棄の際は、お住まいの地域の条例などに従ってください。

●部品・消耗品ご購入について
下記専用ページからご購入いただけます。

URL ▶ https://www.tescom-shop.jp/parts/

https://www.tescom-japan.co.jp/support/
https://www.tescom-shop.jp/parts/
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● 長年ご使用の音波振動歯ブラシの点検を！

こんな症状は 
ありませんか

●…充電ケーブルが異常に熱くなる。
●…こげ臭いにおいがする。
●…製品の一部に割れ・ゆるみ等がある。
●…その他、異常や故障がある。

ご使用 
中止

事故防止のため、…
充電ケーブルを抜き、…
販売店に点検・修理を
ご相談ください。

〈無料修理規定〉
1.	商品に同梱されている取扱説明書には商品の保証書が付いています。 
お買い上げ日から保証期間中に、取扱説明書、本体ラベルなどの注意書に従った正常な
使用状態で故障した場合には、商品と保証書または販売証明書などをご持参・ご提示の
上、お買い上げ販売店にご相談ください。本書記載内容に基づき無料修理致します。

2.	保証期間内でも次のような場合には有料修理となります。
①	使用上の誤り、改造や不当な修理による故障または損傷。
②	お買い上げ後の落下、引っ越し、輸送などによる故障または損傷。
③	火災、地震、水害、落雷などの天災もしくは公害や異常電圧などの外部要因による故
障または損傷。

④	業務用としてや共有施設での使用、車両、船舶への搭載など一般家庭用以外に使用さ
れた場合の故障または損傷。

⑤	電源コードやモーターの有寿命部品および、付属品や消耗品の自然摩耗、消耗、経年
劣化などによる製品の不具合。

⑥	お客様のご使用環境や維持・管理方法に起因して生じた故障および損傷の場合。		
（例：電源コードの巻きつけなどによる断線、吸込口の破損・目詰まり、毛髪・ホコ
リの吸込み・侵入、動物毛の侵入および動物による損傷など）

⑦	保証書の提示がない場合。
⑧	保証書にお買い上げ日、お客様名、販売店名の記入のない場合あるいは字句を書き換
えられた場合。

3.	ご転居の場合は事前にお買い上げ販売店にご相談ください。
4.	通信販売やご贈答品・譲渡品などでお買い上げ販売店に修理を依頼されることができな
い場合は、「お客様ご相談窓口」にお問い合わせください。なお、譲渡品や転売品（新
品購入を含む）などの場合、最初にご購入されたお客様の保証期間が適用されます。

5.	製品の状態やその他の事情により、修理に代えて製品交換で対応する場合がありますの
でご了承ください。

6.	本書に基づき無料修理（製品交換を含む対応）を行った製品の保証期間は、最初のご購
入時の保証期間が適用されます。

7.	本書は日本国内においてのみ有効です。（This	warranty	is	valid	only	in	Japan.）
8.	保証書は再発行いたしませんので紛失しないよう大切に保管してください。

　www.tescom-japan.co.jp…
本社／東京都品川区西五反田5－5－7　工場／長野県松本市和田4217－1
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